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Universita. Indagine dell’Ordine fra i giovani che frequentano la facolta di Padova
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Medici piu attenti ai pazienti
Le matricole chiedono strumenti per migliori rapporti umani
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Valeria Zanetti

perano che la facolta di
Medicina apra la docenza a
espertiintecniche dicomuni-
cazione o digestione deicon-
flitti. Che itutor cui sono affi-
dati durante la formazione si
impegnino a essere coerenti
conivalori della professione
medica e che diano I'esem-
pio. Chiedono disvolgere pilt
attivita in reparto, accanto al
paziente, e di avere pii con-
tatti con gli specializzandi,
per ricevere testimonianze
direttedi esperienze umane e
pratiche.

Sonoqueste le principaliin-
dicazioni che emergono
dall'indagine sull'insegna-
mentoelaconoscenzadeiva-
lori della professione medi-
ca, condotta su 423 studenti
della facoltd di Medicina
dell'universita di Padova,
somministrando durante le
ore di lezione un questiona-
rio anonimo di sette doman-
de. Promotore dell'iniziativa
Domenico Montemurro, con-
sigliere dell'Ordine dei medi-
c¢i padovani, in servizio
all'Unitaoperativadi medici-
nadell'Ulssig di Adria.

«Lostudio ¢ stato realizza-
to grazie al sostegno della fa-
colta e dell'Ordine», afferma.
L’indagine ha riguardato gli
studenti del primo anno
(200), del quarto (101) e del
quinto (102). Dai risultati
emerge che le matricole dan-
no pill peso alle conoscenze
tecniche della professione,
ma con gli anni gli studenti si
rendono conto della necessi-
th di fare esperienza diretta
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Formazione. Peristruire
medici pil «umanis si
potrebbe inserire neipercorsi
dilaurealintervento di
filosofie sociologi

con il paziente, esigenza av-
vertita dal 709% degli intervi-
stati.«Comelatradizione del-
la didatticain medicinastabi-
lisce da secoli. solo il metodo
esperienziale, infatti, anche
seonerosointermimidi impe-
gno e di tempo, puo garantire
I'apprendimentodel saperfa-
re», sottolinea Montemurro.
Daquilanecessitadistabilire
maggiori contatti anche con
gli specializzandi, percepiti
pil vicini allarealta dello stu-
dente, magia proiettatiinuna
dimensione operativa. Gl
studenti infatti considerano
insufficienti le esercitazioni
condotte in reparto dal quar-
to anno in poi, perché al ca-
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Metodo. Comne latradizione
didattica in medicina cidice
dasecoli, solo 'esperienza
diretta garantisce

pezzale del paziente si & in
troppi ¢ forse una soluzione
potrebbe essere trovata- sug-
geriscono i medici che hanno
collaborato all'indagine. tra
cui il presidente dell'Ordine
padovano e vicepresidente
nazionale Fnomceo, Mauri-
zio Benato - coinvolgendo
ospedali periferici e medici
dimedicinagenerale nellare-
te formativa.

«Stiamo formando colle-
ghi sempre pill preparati tec-
nicamente ¢ capaci di usare
le nuove tecnologie, che pro-
grediscono e offrono soluzio-
nisempre pil mirate e appro-
priate - sottolinea Benato ~
Ma alle nuove leve manca

I'empatia con il paziente. La
formazione sempre piui setto-
riale in medicina, fa perdere
divistaladimensione globale
del malatoy.

Per questo occorre forma-
re ilmedicoadiscipline "uma-
ne", «prevedendoneicorsidi
laurea anche lintervento di
sociologi, epistemologi, filo-
sofi», ipotizza Benato. «Una
stradache proprioglistuden-
ti ci chiedono di imboccare e
chevaindirezione oppostari-
spetto alla proposta del mini-
stro Mariastella Gelmini diri-
durre il corso di laurea in Me-
dicina a cinque anni al posto
degliattualisel. Unaprospetti-
vainconcepibile,dovendoga-
rantire le §.500 ore di forma-
zione medica chieste dallaUe
per la libera circolazione dei
nostri laureati. Al massimo si
pud pensare diintervenire sul-
la durata delle specialita, so-
prattutto su quelle pit lunghe
come chirurgia», conclude.

Infine, dallindagine emer-
gecomeanche glistudenti av-
vertano il disagio della classe
medica chiamata a fare tutto
cio che & scientificamente
corretto, rispettando Pauto-
nomiadelpaziente,acombat-
tere gli sprechi, acquisendo
la cultura del management, a
rendere sempre pii appro-
priata la prestazione, avendo
curadi poter sempre giustifi-
care il proprio operato. Una
professione dalle mille sfac-
cettature, che richiede una
miriade dicompetenze daag-
giungere alle conoscenze di
base, necessarie al consegui-
mento dellalaurea.
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