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Oggetto: Precisazioni riguardo la nuova nota 13 e la prescrivibilita degli omega 3 a carico del SSN.

Ai Direttori Generali FEDE%?SE}PEEI:I%NALE o bt
i I i URGHI E DEGLI
delle Aziende ULSS ed Ospedaliere del Veneto LORO SE ODONTOIATRI DEL VENETO
c/o OMCeO VENEZIA
Allo 1.O.V. - ISTITUTO ONCOLOGICO VENETO Via Mestrina, 86 - 30172 Mestre - Venezia
Via Gattamelata 64 PADQV AT®k 041 988479 - 988582 - Fax 041 889663
e-mail: info@ordinemedicivenbzia.it
0 : =
All’ OSPEDALE SAN CAMILLO TOT. 28 /20441 f=
Via Alberoni, 70 VENEZIA - LIDO '
Al Direttori delle Farmacie Ospedaliere ? ? DIC.2011
Aziende ULSS ed Ospedaliere del Veneto LORO SEDI Sl
Al Responsabili dei Servizi Farmaceutici territoriali
delle Aziende ULSS del Veneto LORO SEDI
A FEDERFARMA VENETO
Via A. Costa, 19 MESTRE VE
All’ASSOFARM
c/o Confservizi Veneto
Via della Croce Rossa, 62 PADOVA

Al Dr. Antonio Tarakdjian
Segretario Reg. € Prov.le S.N.AM.IL
Via Scardeone, 20/b PADOVA

Al Dr. Silvio Roberto Regis
Segretario Regionale F.I.M.M.G.
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Al Dr. Merzari Mario

Segretario Regionale Int. Sind.le

SIMET - SUMAI - CISL MEDICI

Via Bertoldi 22 MIZZOLE (VR)

Al Dr. Giampietro Chiamenti
Presidente Regionale F.I.M.P.
Via Montelungo, 6 S. Martino Buonalbergo (VR)

Al Dr. Giancarlo Paganini
Segretario Regionale S.U.M.A.L
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c/o FPS CISL Veneto
Via Piave, 7 MESTRE VENEZIA
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Al Presidente
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Dal 16 luglio 2011 ¢ entrata in vigore la nuova nota AIFA 13 che ha apportato significative
modifiche rispetto alla precedente versione:
. sono state riformulate le indicazioni a carico del SSN che comprendono ['ipercolesterolemia
poligenica, le dislipidemie familiari, le iperlipidemie in pazienti con insufficienza renale
cronica e le iperlipidemie indotte da farmaci non corrette dalla sola dieta;

» le Carte di Rischio del Progetto Cuore dell'lstituto Superiore di Sanita per la determinazione
del rischio cardiovascolare globale sono state sostituite con i criteri delle Linee Guida della
AHA/ACC e del'ESC/EASD che stratificano il rischio cardiovascolare individuale in base alla
presenza di alcune patologie (malattia coronarica, arteriopatia periferica, aneurisma deil’aorta
addominale, disturbo cerebrovascolare, diabete mellito) e/o di fattori di rischio (eta, abitudine
al fumo, pressione arteriosa sistolica > 135 e diastolica > 85 o trattamento antipertensivo in
atto, HDL < di 40 mg/dl nei maschi e < di 50 mg/dl nelle femmine, storia familiare di
cardiopatia ischemica in un familiare di 1° grado);

» le statine sono state suddivise in I e II livello;
» & stata estesa la rimborsabilita ad ezetimibe;

+ ¢ stata eliminata dalla nota {’indicazione degli omega 3 “in soggetti con pregresso infarto del
miocardio (prevenzione secondaria)”.

L’AIF A, in risposta alle tante richieste di chiarimento riguardanti la rimborsabilita degli omega 3
nel post- infarto, ha precisato che tale indicazione non ¢ regolamentata dalla Nota 13, che disciplina
le sole indicazioni riguardanti le dislipidemie, e che, nel caso in cui un medico ritenga necessario
prescrivere gli omega 3 in un paziente con pregresso infarto del miocardio, lo pud fare a carico del
SSN sulla base della valutazione clinica effettuata.

In sintesi, I’impiego degli omega 3 nel post-infarto ¢ a carico del SSN senza essere assoggettato
alla Nota AIFA 13; di conseguenza, per questa indicazione, la Nota non deve essere riportata in
ricetta.

Distinti saluti.

I1 Dirigente del 1 io Farmaceutico

_ﬁ Dott/Ljig! Mezzalira
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