
 

 

PROGRAMMA ECM in progress 

 

 Convegno SIGG VTAA 
La complessità dell’anziano in una sanità che 
cambia: sfide e opportunità per la geriatria 

 

RESIDENZIALE  

Hotel Galileo 
Via Venezia, 30, Padova  

 

Data 26 Ottobre 2023 
 

Provider ECM 6207 
Segreteria Organizzativa 

 
Eolo Group Eventi srl, 
Via V. Veneto 11/18 – 35043 Monselice (PD) 
ID Agenas 6207 
 

Responsabile Scientifico Prof. ssa Alessandra Coin  
Presidente SIGG Veneto Trentino - Alto Adige 
 

                        Razionale Ormai un quarto della popolazione italiana è anziano e le nostre regioni 
sono tra le più longeve. L'invecchiamento della popolazione pone 
numerose sfide, particolarmente riguardo agli aspetti socio-sanitari negli 
anziani fragili. I caregiver si trovano spesso soli e disorientati nella 
gestione della fragilità. L’accesso al pronto soccorso diviene una soluzione 
ricorrente anche per problemi gestionali legati a riacutizzazioni di 
patologie croniche e che non sempre possono essere adeguatamente 
supportate a domicilio. In Pronto Soccorso gli anziani devono attendere 
tempi lunghi in contesti inadeguati alla loro fragilità che esacerbano il 
quadro clinico. Alcune esperienze in Italia dimostrano l'utilità della 
valutazione multidimensionale geriatrica fino all'OBI geriatrico per un più 
veloce rientro a domicilio. Fra le condizioni cliniche che rendono più 
complessa la presa in carico dell’anziano e favoriscono il ricorso al PS, ci 
sono il dolore cronico e che si riacutizza, il decadimento cognitivo inziale, i 
disturbi psico-comportamentali della demenza, il delirium, i problemi del 
sonno, gli adeguamenti posologici nella polifarmacoterapia.  
 
D’altro canto la rete dei servizi territoriali necessita di essere potenziata. La 
continuità delle cure ospedale-territorio è talvolta complicata da rientri a 
domicilio non immediatamente possibili per necessità di proseguire cure a 
intensità intermedia, per carenze di rete familiare/assistenziale, per 
inadeguatezza delle abitazioni. Ospedali di Comunità, cure palliative, 
assistenza domiciliare integrata vanno ripensati alla luce delle nuove 
esigenze demografiche e sociali. A che punto siamo in Veneto e Trentino 
Alto-Adige? Come la riforma e il PNRR possono migliorare concretamente la 
risposta a questi bisogni? In questo scenario la telemedicina e la realtà 
virtuale si propongono come strumenti nuovi da implementare, lezione 



 

 

imparata durante la pandemia, per la presa in carico non solo diagnostica 
ma anche preventiva, terapeutica, riabilitativa delle persone anziane e 
fragili.  
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Programma  

8.15 Registrazione dei partecipanti  
 

8.45 Saluto delle autorità 

9.15 Lettura magistrale  
Moderatori: Dr. Flavio Busonera, Dr. Ernesto Rampin 
 
L’anziano fragile nella rete Ospedale-territorio 
Prof. Andrea Ungar 
 

 Sessione I  
L’anziano in Dipartimento di Emergenza 
 
Moderatori: Prof. Giuseppe Sergi, Dr.ssa Barbara Barbato 

9.35 Bisogni e criticità dell’anziano fragile in Pronto Soccorso 
Dr. Vito Cianci, Dr. Bruno Micael Zanforlini 

10.00 OBI geriatrico a Feltre: un cantiere aperto. Il punto di vista del 
Pronto Soccorso e della Geriatria 
TBD 

10.25 Discussione 
 

 Sessione II 
La gestione farmacologica del dolore: anziani dolori dappertutto! 
 
Moderatori: Dr. Valter Giantin, Prof. Mauro Zamboni 

10.35 Dolore e depressione: una sovrapposizione intricata, chiarimenti 
diagnostici e terapeutici  
Dr. Ulderico Freo 

10.55 Dolore e delirium: il mutuo rinforzo da gestire  
Dr.ssa Alessandra Lombardi 



 

 

11.15 Discussione  
 

11.25 Coffee Break 
 

 Sessione III  
La gestione dei disturbi psico-comportamentali nell’anziano 
fragile con decadimento cognitivo 
 
Moderatori: Dr. Pierluigi Dal Santo, Dr.ssa Marina De Rui 

11.55 I disturbi del sonno preparano il cervello al sonno della memoria? 
Farmaci e oltre  
Dr.ssa Michela Marcon 

12.15 Trattamento dei disturbi psico-comportamentali nel decadimento 
cognitivo e nel delirium: farmaci, strategie ambientali e relazione 
consapevole  
Prof.ssa Alessandra Coin, Dr.ssa Rosanna Biasi 

12.35 Discussione 
 

12.45 Lettura magistrale  
Moderatori: Prof. Enzo Manzato, Dr. Roberto Brugiolo 
 
Diabete nell’anziano multimorbido: tra infezioni e nuovi percorsi di 
prevenzione e terapia  
Prof.ssa Stefania Maggi 
 

13.05 Light Lunch 
 

 Sessione IV  
L’anziano dall’ospedale al territorio: punti di forza e criticità 
 
Moderatori: Dr. Andrea Rossi, Dr.ssa Margherita Azzini 

14.00 ODC: momento di scelte tra la domiciliarità e l’RSA 
Dr.ssa Stefania Volpato 
 

14.20 Cure primarie: l’assistenza a domicilio dell’anziano fragile tra 
vecchi modelli e nuove prospettive 
Dr.ssa Elena Debora Toffanello  

14.40 Discussione 

 Sessione V  
Telemedicina e realtà virtuale 



 

 

 
Moderatori: Dr. Michele Vitturi, Dr.ssa Marcella Pevere 

15.00 La telemedicina come risorsa nei diversi setting di cura 
Dr.ssa Francesca Lubian 
 

15.20 La realtà virtuale come strumento di prevenzione/riabilitazione 
per l’anziano fragile  
Dr. Alessio Mantineo 

 Discussione 

16.00-16.30 Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM 

TOTALE ORE FORMATIVE 6 ORE 

 

 


