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Lo scompenso cardiaco rappresenta una delle principali sfide della cardiologia moderna, con un impatto crescente
in termini di prevalenza, ospedalizzazioni e mortalita. La complessita della sindrome richiede un approccio integrato
e multidisciplinare, capace di coniugare innovazione scientifica, personalizzazione terapeutica e collaborazione tra
diverse competenze specialistiche.

Negli ultimi anni la terapia farmacologica ha vissuto una vera e propria rivoluzione: l'introduzione degli ARNI, degli
SGLT2-inibitori e di molecole mirate alla modulazione del rimodellamento cardiaco ha radicalmente modificato la
prognosi e ridefinito lo standard of care. L'ottimizzazione delle terapie tradizionali in combinazione con i nuovi farmaci
permette di disegnare percorsi di trattamento sempre piu personalizzati ed efficaci.

Accanto alla farmacologia, un ruolo determinante e ricoperto dalle terapie non farmacologiche. Le strategie elettriche
— dalla resincronizzazione cardiaca al pacing fisiologico, fino ai defibrillatori impiantabili di ultima generazione —
rappresentano strumenti consolidati per ridurre la mortalita e migliorare la qualita di vita. Parallelamente, le terapie
interventistiche ed emodinamiche hanno aperto nuove prospettive: dal trattamento percutaneo dell'insufficienza
mitralica o tricuspide, alle procedure di supporto meccanico ventricolare, fino agli approcci cardiochirurgici per i casi
pil complessi.

Il congresso si propone di esplorare a 360° il panorama delle strategie terapeutiche nello scompenso cardiaco,
coniugandoinnovazionifarmacologiche e soluzioninon farmacologiche—elettriche,emodinamiche e cardiochirurgiche
—in un’'ottica di medicina integrata e personalizzata. Sara un‘occasione di confronto tra esperti per analizzare le piu
recenti evidenze scientifiche, discutere le sfide quotidiane della pratica clinica e delineare le prospettive future nella
cura dello scompenso.



8:15
Registrazione
dei partecipanti

8:45
Introduzione

e apertura lavori
L. Leoni

G. Pasquetto

SESSIONE

STATO DELL’ARTE
SULLO SCOMPENSO
CARDIACO

Moderatori
L. Leoni, G. Pasquetto

9:00

HF Epidemiologia e impatto
sulla salute pubblica:

dati epidemiologici globali
e nazionali, impatto

sulla salute

TBD

9:15

I quattro pilastri

nello scompenso HFrEF:
dall’evidenza

alla pratica clinica

L. Babuin

9:30

Vericiguat e omecamtiv
mecarbil: evoluzione della
terapia farmacologica
nell’'HFrEF

C. Picariello

9:45

Dal ricovero alla stabilita:
Ottimizzazione e titolazione
precoce e a

lungo termine della terapia
nello scompenso HFrEF

S. Giacomelli

10:00
Discussione

SESSIONE

PREVENZIONE DELLE

MORTE IMPROVVISA

Moderatori
C. Bilato, G. Zanotto

10:15

Terapia medica dello
scompenso e reverse
remodeling: quanto
aspettare prima di impiantare
uniCD

G. Frigo

10:30

Tecnologie a disposizione

per la prevenzione della morte
improvvisa in attesa
dell'ottimizzazione

della terapia dello

scompenso cardiaco:
Defibrillatori indossabili
(WCD) reale utilita o
tecnologia sopravvalutata?

E. Marras

10:45

CRT quali sono i non responder
e perché?

L. Quinto

11:00

Ruolo della stimolazione
fisiologica nella gestione dello

scompenso cardiaco: evidenze
attuali e promesse future

L. De Mattia

11:15
Discussione

11:30
Coffee Break

SESSIONE

TERAPIE
ELETTRICHE DELLO
SCOMPENSO:

DOVE I FARMACI
NON ARRIVANO

Moderatori
G. Morani, G. Turiano

CONTROVERSIA:

CRT-D vs CRT-P: guida alla
scelta tra eta, comorbidita
e patologia cardiovascolare

11:45
Pro CRT-D

G. Mugnai
12:00

Pro CRT-P
G. Borio

12:15
Discussione
Tavola rotonda



SESSIONE

ARITMIE E
SCOMPENSO

Moderatori
M. Anselmi, A. Cutolo

12:30

La fibrillazione nello scompenso:

causa e conseguenza?
M. C. Siciliano

CONTROVERSIA:
Fibrillazione atriale

nel paziente con scompenso:
terapia farmacologica

o ablativa?

12:45
Pro Terapia farmacologica

E. Franchi

13:00
Pro terapia ablativa

A. Rossillo

12:15
Discussione e Tavola rotonda

13:30
Light Lunch

SESSIONE

SCOMPENSO CON FE
PRESERVATA: ENTITA
CLINICA O ETICHETTA
DIAGNOSTICA?

Moderatori
M. Fantinel, A. Saller

14:45
SGLT2 inibitori nell'HFpEF: dalla
fisiologia alle evidenze cliniche

C. Piergentili

15:00

HFpEF nel paziente fragile e
anziano: personalizzare

la strategia terapeutica

C. Curreri

15:15

MRA, ARNI e ferro endovena:
nuove prospettive nello
scompenso

G. M. Frigo

15:30
Discussione

SESSIONE

IL NUOVO
CHE AVANZA

Moderatori
F. De Conti, A. De Leo,
R. Mantovan

15:45

Cardiac Contractility Modulation
(CCM): Un Nuovo Orizzonte per

i Pazienti con scompenso cardiaco

F. Zanon

16:00

Ruolo della riabilitazione
cardiologica nello scompenso
cardiaco

L. Marinaccio

16:15

Gestione dello scompenso
cardiaco nel paziente portatore
di device: é possibile prevedere
gli eventi acuti?

M. Silvano
Approcci avanzati nella gestione
dell'insufficienza cardiaca:

16:30
Cosa puo fare 'emodinamista

M. Napodano

16:45
Cosa puo fare il cardiochirurgo
G. Gerosa

17:00
Discussione

17:30
Chiusura lavori
Compilazione Questionario ECM
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