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12-13 SETTEMBRE 2026
Prato della Valle - Padova

Anche quest’anno è la parola “corale” a guidare la progettazione e l’organizzazione 
dell’evento che la città di Padova dedica ogni anno alla prevenzione e alla salute.

Dì Salute® Weekend è organizzato dalla testata giornalistica Dì Salute®, in 
collaborazione con il Comune di Padova e con le principali istituzioni e associazioni 
che, ogni giorno, si prendono cura della salute dei cittadini.
Focus della rassegna resta la prevenzione - con un nutrito programma di visite, check-
up, controlli e consulenze gratuite - cui si aggiungono appuntamenti dedicati al 
benessere e stile di vita.



Il format 
DÌ SALUTE® WEEKEND

COSA
Visite, check-up
sport ed eventi

GRATUITI
all’insegna della

prevenzione

QUANDO
Sabato 12

Domenica 13 
settembre 2026

dalle 9.00 
alle 19.00

DOVE
Padova, 

Prato della Valle
Lobo di 

Santa Giustina

Visite gratuite
check-up e consulenze

Appuntamenti divulgativi 
affidati alle voci più autorevoli 
del settore socio-sanitario

Attività sportive
yoga e camminate guidate

Laboratori e dimostrazioni 
salute e benessere anche 
per i più piccoli

L’evento, ideato dalla testata giornalistica Dì Salute®, si articola in una o più giornate 
dedicate alla prevenzione gratuita, con visite, check-up, appuntamenti divulgativi e 
attività sportive proposte dalle principali istituzioni, associazioni e realtà del territorio.
Il format Dì Salute® Weekend è stato progettato e realizzato per la prima volta nel 
2022 a Padova, in questi anni abbiamo offerto più di 14 mila visite gratuite.



Gazebo attrezzati, ambulatori mobili 
e aree dedicate alla divulgazione, ai 
laboratori pratici e allo sport: il villaggio 
Dì Salute® è il cuore dell’evento. 

Nel corso delle giornate si susse-
guono momenti divulgativi dal taglio 
esperienziale, esercitazioni pratiche 
di manovre salvavita e di cucina sana, 
attività sportive e di meditazione.

Le visite mediche, gli esami clinici e 
le consulenze gratuite sono proposte 
all’interno di aree e ambulatori mobili 
attrezzati, per garantire la massima si-
curezza e privacy. 

Dì Salute® Weekend mantiene un 
filo diretto con la manifestazione in 
compagnia dei protagonisti dell’evento 
intervistati dagli speaker di Radio 
Padova, media partner dell’evento, 
all’interno del “Dì Salute® Crystal Box”.

Il cuore
DÌ SALUTE® 
WEEKEND



Oltre all’evento in piazza, il format è accompagnato da un magazine cartaceo con 
contenuti e interviste, per approfondire l’importanza della prevenzione. Il magazine 
è distribuito già dalle settimane precedenti all’evento, grazie ad accordi con i 
partner commerciali e istituzionali coinvolti.

UN EVENTO 
TANTI CONTENUTI 
per divulgare la prevenzione 



Sostieni Dì Salute® Weekend
DIVENTA PARTNER

Sostieni l’evento che “fa” prevenzione in piazza: per te e per la tua azienda molte 
opportunità e occasioni di visibilità come partner di un progetto sociale, che trasforma 
la tua città in una città “Dì Salute”, al fianco delle principali istituzioni e degli attori 
della sanità regionale.

Visite gratuite
erogate nelle tre edizioni

14.164 68

Copertura media
citazioni tra articoli, servizi e dirette

Magazine
cartacei distribuiti

45.000 4.570.234

Affissioni
e social media



Dì Salute® “fa” prevenzione
VISITE E CHECK-UP GRATUITI

• Prevenzione SENOLOGICA
• Screening DELL’EPATITE C
• Prevenzione DEL MELANOMA
• Prevenzione VISIVA
• Test DELL’HIV
• Test della GLICEMIA
• Prevenzione DELL’OSTEOPOROSI
• Misurazione della PRESSIONE 
• Analisi della PELLE
• Prevenzione VISIVA
• Test DELL’UDITO
• Analisi del CUOIO CAPELLUTO

• Prevenzione ALOPECIA
• Punto di ascolto PSICOLOGICO
• Analisi della composizione corporea   	
  e prevenzione DELL’OBESITA’
• ECODOPPLER arti inferiori 
• ECODOPPLER tronchi sovraortici
• Prevenzione CARDIOVASCOLARE
• ECOGRAFIE muscolo scheletriche 
  e prevenzione REUMATOLOGICA
• NUTRIZIONE per un invecchiamento sano 
• Check-up ANDROLOGICO



Dì Salute® Weekend concorre al raggiungimento di alcuni degli obiettivi di 
sviluppo sostenibile tracciati dall’Agenda 2030, il documento che riconosce lo 
stretto legame tra benessere umano, salute dei sistemi naturali e sfide comuni 
a tutti i paesi.

Sostenibilità
E SVILUPPO

SALUTE 
E BENESSERE

CITTÀ E SOCIETÀ
SOSTENIBILI

UGUALIANZA
DI GENERE



PARLANO
di noi

PRESS
advertising



Il motore
DELL’EVENTO
Visite, check-up e consulenze - totalmente gratuite per il pubblico - sono possibili 
grazie al contributo di partner commerciali e all’impegno di medici, infermieri e 
volontari afferenti a istituzioni, associazioni e fondazioni aderenti al progetto.

CHI SIAMO
Dì Salute®

COLLABORAZIONI ISTITUZIONALI

PATROCINI

PARTNER

Padova

VISITE GRATUITE A CURA DI

MEDIA PARTNER

Comune di Padova

TECHNICAL PARTNER

Visualizzazioni totali 
dei nostri canali social 
Facebook e Instagram

*negli ultimi 6 mesi, dal 29 luglio 2024 al 29 gennaio 2025. 
  Fonte Meta Insights

1.7 milioni*

Visualizzazioni totali di pagina 
Disalute.it e padova.disalute.it

***negli ultimi 6 mesi, dal 29 luglio 2024 al 29 gennaio 2025. 
     Fonte Awstats a livello di web server.

1.1 milioni**

Dì Salute® è una testata gior-
nalistica registrata presso il 
Tribunale di Padova, presso il 
Registro Operatori di Comuni-
cazione ed associata ad USPI, 
Unione della Stampa Periodica 
Italiana. Il suo obiettivo è raccon-
tare la salute, la medicina e la 
prevenzione, nel Triveneto.

Dì Salute® è multicanale: siamo 
presenti sui social, online e con 
magazine cartacei dedicati, re-
alizzati in occasione dei nostri 
eventi sul territorio.

L’editore è Health Marketing, 
società specializzata in marke-
ting, comunicazione etica ed 
eventi per la sanità, già partner 
di decine di realtà sanitarie 
private e pubbliche italiane, di 
PA e di aziende produttrici di 
dispositivi medici e integrato-
ri alimentari.



GUARDA
IL VIDEO



Health Marketing® - tutti i diritti riservati. Qualsiasi riproduzione, anche parziale, senza autorizzazione scritta è vietata. Legge 633 del 22 Aprile 1941 e successive modifiche.
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Testata giornalistica Dì Salute®

Health Marketing® Srls editore

via Panà 56, TER 
Noventa Padovana (PD)
redazione@disalute.it

Partnership Manager
Loretta Freguglia 

+39 335 6157531
l.freguglia@healthmarketing.it

Registro stampa Tribunale di Padova n. 2507
ROC n. 38117 - P.IVA 05178250287
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