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08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Introduzioni lavori — Stefano Nistri
Saluto delle autorita
Giovanni Zito (Pompei) — Presidente Nazionale A.R.C.A.

| SESSIONE

09.00 Covid e cuore: miocarditi - Alida Caforio (Padova)
09.20 Covid e cuore: pericarditi - Renzo Marcolongo (Padova)
09.40 Discussione

Il SESSIONE

10.00 Sostituzione chirurgica della valvola aortica: una revisione critica
Augusto D’Onofrio (Padova)

10.20 La chirurgia dell’insufficienza mitralica - Francesco Onorati (Verona)

10.40 Discussione

111 SESSIONE

11.00 Cardiopatia ischemica cronica: strategia e scelta del trattamento
Renato Razzolini (Padova)

11.20 La fibrillazione atriale subsonica nei portatori di device: quando anticoagulare?
Giulio Molon (Negrar)

11.40 Discussione

IV SESSIONE

12.00 Scompenso cardiaco: diagnosi e inizio della terapia medica - Roberto Valle (Chioggia)

12.20 Scompenso cardiaco: I'ottimizzazione della terapia medica - Luciano Babuin (Padova)

12.40 Aritmie minacciose e morte improvvisa nello scompenso cardiaco: valutazione e referral
Francesco Zanon (Rovigo)

13.00 Discussione

13.20 Colazione di lavoro

V SESSIONE

14.40 Diabete: la prospettiva cardiovascolare - Gian Paolo Fadini (Padova)
15.00 Obesita diabete e scelte terapeutiche - Rachele Reitano (Vicenza)
15.20 Discussione

VI SESSIONE

15.40 La terapia dell’ipertensione nella prospettiva degli eventi cardio- e cerebrovascolari
Marcello Rattazzi (Treviso)

16.00 Colesterolo e prevenzione primaria: strumenti diagnostici e terapeutici
Alberto Zambon (Padova)

16.20 Discussione

FORMEDIVERSE
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TAVOLA ROTONDA ARCA, ANMCO, SISA
Le terapie ipolipemizzanti nell’alto rischio cardiovascolare: un progetto intersocietario
Conducono: Stefano Nistri - Sabina Zambon

16.30 A che punto siamo? - Nadia Citroni (Trento)

16.45 Dove dovremmo arrivare e perché - Claudio Bilato (Arzignano)

17.00 Cosa abbiamo imparato: prima e dopo la prescrizione - Luca Bonanni (Mestre)
17.15 Cosa ci attende il fururo - Nicola Ferri (Padova)

17.30 C’eé un ruolo per la cardiologia ambulatoriale? - Stefano Nistri (Altavilla Vicentina)
17.45 Discussione interattiva

18.00 Compilazione documentazione ECM

18.15 Fine lavori

RAZIONALE

Le problematiche in ambito cardiovascolare nella prospettiva della cardiologia
ambulatoriale vivono della interazione con la medicina generale, con altra
specialistica territoriale e con I'Ospedale. Che si parli del ruolo dell’ipertensione
rispetto allo scompenso cardiaco, che si analizzino le nuove terapie
antidiabetiche, gli approcci alle dislipidemie, si evidenzia pero I'ampiezza del
divario fra queste disponibilita ed il loro impiego adeguato. Persiste poi il
problema della fibrillazione atriale, con le sue molteplici sfaccettature
terapeutiche e la correzione del rischio tromboembolico. Emergono poi le
guestioni connesse con le procedure cardiochirurgiche, e si evidenziano
prepotentemente le tematiche legate al COVID19. Tutte questioni che, in maniera
diversa, coinvolgono il cardiologo ambulatoriale nella cura dei pazienti,

richiamando la necessita di interazione con la medicina generale e I'ospedalita.

Stefano Nistri
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