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ALIMENTAZIONE, AMBIENTE E SALUTE
Venerdi 12 dicembre - Ore 16:00 - 19:15

PROGRAMMA

16.00-16:10 Benvenuto e saluti - Rappresentanti OMCO PD
16.10-16:20 Presentazione - F. Brocadello, M.C. Corti, M.C. Digiacomo
16.20-16:35 Il modello One Health - A. Buja

16.35-17:00 Rapporto commissione Eat Lancet - F. Brocadello
17.00-17:25 Ruolo di carne e cibi ultra processati - G. Tognana
17.25-17:50 Il problema obesita - L. Busetto

17.50-18:15 Cosa mettere nel piatto - M.T. Nardi

18.15-18:45 Domande e dibattito - Moderatore F. Brocadello

18.45-19:00
19:00-19:15

Compilazione test della qualita percepita e di apprendimento
Chiusura del lavori

Aula A. Colle Ordine dei Medici di Padova - Via S. Prosdocimo, 6 - PD



RAZIONALE

Attraverso letture frontali di docenti esperti, un
confronto e una discussione interdisciplinare,
il corso intende favorire una visione integrata
del rapporto tra alimentazione, ambiente e
salute secondo la prospettiva “One Health”, in
linea con i principi di equita, responsabilita e
sostenibilita.

Verranno approfonditi i legami tra modelli
alimentari e impatto ambientale, con
attenzione alle evidenze scientifiche sui
benefici per la salute e per la riduzione
dell'impronta ecologica.

Particolare rilievo sara dato alle scelte
alimentari di ogni individuo, che riflettono
contesto sociale, cambiamenti culturali e
differenti dinamiche economico commerciali.

L'obiettivo e fornire ai medici strumenti pratici
e conoscenze aggiornate per orientare
decisioni cliniche e indirizzare scelte educative,
promuovendo stili di vita sani e sostenibili.

RELATORI

F. Brocadello - Commissione One Health -
Ordine dei Medici di Padova

A. Buja - Universita degli Studi di Padova

L. Busetto - Universita degli Studi di Padova
M.T. Nardi - Istituto Oncologico Veneto

G. Tognana - Azienda Ospedaliera di Padova

ID 2603 - 467533
Obiettivo: 23 - Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate.


https://www.omco.pd.it/formazione/convegni-ed-eventi/eventi-ecm-dell-ordine.html?start=6

